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摘  要：针对民族高校C语言程序设计课程在教学中所面临的问题，介绍了培养学生计算思维能力的手段，并根据

学生层次的不同提出了民族高校C语言程序设计课程教学发展改革方法，即层次化及项目案例教学模式，并通过案例的

方式来引导教学，以提高教学效果。
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Abstract:For the problems in teaching C language program design in universities for nationalities,the paper introduces 
the method to cultivate students' computational thinking ability.According to different levels of students,the paper proposes 
the reform methods of teaching C language program design in universities for nationalities,the hierarchical teaching model 
and the case teaching model.The teaching effect can be improved via applying cases to guide teaching.
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1   引言(Introduction)
民族高等院校的特点之一就是面向民族地区和少数民族

学生的招生，生源个体差异较大。以青海民族大学为例：生

源来自全国各地，入学分数从260分到600分不等，西部地区

及少数民族的学生占将近一半，这些学生与河南、山东等地

的生源相比理论基础及实践动手能力都较差。这种生源的不

平衡性和文化的差异性，使我们所肩负的为少数民族地区培

养具有创新性应用型人才的任务更为艰巨，教学任务及教学

大纲的制定也需要根据生源的特点来进行调整。

2  C语言教学存在的问题(The problems in C
     language teaching)

“C语言程序设计”是计算机类各专业入门必修的一门专

业基础核心课程，是其他高级语言学习的基础，也是数据结

构等专业课程的一个入门，但目前流行的C语言教程及教学方

式方法在我校并不太实用。另外，凡是讲授该课程的教师都

知道，这门课程难于教授，尤其在民族高校中由于学生能力

的参差不齐，再加上学生认知方式的差异，使得该课程的讲

授更加困难。在教学中其难于教授的主要原因还有以下几方

面[1]：

(1)教学中理论课时偏重，实践课时则安排的较少，这对

该课程在程序设计实践能力的培养上远远不够。 

(2)程序设计语言知识点多而广，其语法结构比较零散，

对应的例题也多而散、关联性不大，再加上学生的总结能力

有限，故难于对所学知识进行相互关联、总结，得到一个比

较综合的训练。

(3)学生的水平参差不齐，思维方式不同，教学中很难面

面俱到对每个学生的个性化学习给予足够的需求关注。

(4)学生精力投入不足或学习方法不当，大部分学生认为

进人大学就自由了，没有必要投入更多的精力放在学习上，

应该多锻炼自己的社会适应能力和交际能力，抱着及格万

岁、考前抱佛脚的心态面对大学课程的学习。

针对这一系列问题，为了改变理论教学与实践教学脱节

的现状，结合该课程操作性强的特点，教师在知识讲解过程

中主要采用任务驱动的教学模式[2]，即项目案例教学法，该方

式能很好地解决传统教学方法的缺陷，充分调动学生的积极

性，发挥教学互动、教学相长的优点，使学生能够直观地看

到理论知识的具体化，促进知识的融会贯通，潜移默化地推

进新型思维的形成，提升学生的问题求解能力、学习兴趣和

协同创新能力。

3  计算思维教学模式能力培养(Training computational
     thinking teaching model ability)

心理学家认为，模仿是孩子学习的第一步。通过模仿，

孩子不仅能够复制行为，而且也能对模仿的行为进行加工，

有所创新。在程序设计课程的学习过程中同样如此，在教学

过程中，要改变偏重理论和课堂教学的传统模式，尝试以上

机实验为重点的计算思维教学模式，让学生通过模仿现有示

ww
w.
rj
gc
zz
.c
om



62                                                    软件工程                                              2016年8月

例，逐步掌握C语言中的各种语法要求、控制结构，不断加强

学生对于课程的学习兴趣，使学生能够“在编程过程中学习

知识、在学习过程中拓展思维”[3]。具体要从提高上机地位、

培养学生的创新思维和学习兴趣、增强实验内容的趣味性和

综合性三个方面着手。 

(1)提高上机地位。程序设计语言是一门实践性较强的

课程，多上机编程，能够提高学生对该课程的认识，同时通

过上机独自完成一些功能模块，能够增加学生的成就感和兴

趣，另外上机实验也是培养学生计算思维能力的重要手段[4]，

是程序设计课程教学的核心。

(2)培养学生的创新思维和学习兴趣。传统方式上我们会

对知识先讲解，然后列举相应的程序进行说明应用，最后才

进行上机操作，这种教学方式学生只是照本宣科的按照别人

的方式去执行相应的结果，并不能提高学生的创新思维和计

算思维能力，这不是上机实验的真正目的。上机要能够开发

学生的思维，所以实验内容的设置尤为重要，要通过对内容

的分析激发学生的兴趣，在讲解的过程中让学生以自身为主

导，学会分析问题、解决问题的能力，同时根据大家的不同

的思维模式和认知方式要倡导算法的多样性，培养、激励学

生的创新意识和学习兴趣。

(3)增强实验内容的趣味性和综合性。人都是比较好奇

的，而常规的、枯燥的问题很难激发学生的探索求知欲，所

以我们应该设置一些有趣的跟他们生活息息相关的案例来激

发学生的学习兴趣，而这些案例还应该具有一定的综合性，

能够把我们所学的知识进行融会贯通。例如学生成绩管理系

统的分支程序结构中，安排学生信息查询进行计算思维训

练。

4   教学方法改革(Teaching method reformation)
4.1   采用层次化及案例引导教学模式

民族高校在计算机课程的培养目标上，应注重不同学生

在生源与文化基础上的差异，教学过程中既要体现整体性，

也要考虑差异性，特别是民族学生，他们的计算思维、语言

交际、计算机基础理论能力较差，我们要对这些学生进行一

定的照顾。

在实践环节的安排和组织形式上突出层次化，根据学生

特点，设置不同难度的目标，让学生运用所学知识，逐步去

解决问题。在过程当中教师还要注重通过案例引导教学，让

学生自己开动思维、动手操作，通过这种方式来提到学生的

兴趣及自信度。

4.2   教学项目案例的设置

根据学生的能力，我校计算机专业C语言课程的教授分两

学期展开，其中上学期教授的主要是C语言的基本特点、程序

编译环境、数据类型及运算方法、算法的设计过程、三种基

本结构等，下学期教授的主要是数组、函数、指针、构造数

据类型和文件的输入输出这些剩余内容。

我们采用一个项目贯穿始终，然后根据每学期的教学内

容，在该项目下采用模块化的思想根据知识点设置了相应的

程序案例，每个案例都随教学进度分阶段完成，从而贯穿整

个理论课程教学[5]。我们以“学生成绩管理系统”为例，其中

各模块辅进行各个章节的讲授。具体做法如表 1 所示。

表1 “学生成绩管理系统”及涉及知识点

    Tab.1 Student score management system and the 

          involve knowledge

序号 模块名称 覆盖知识点 要求 学生

1
界面及菜单

显示 
输出函数 简单显示界面及菜单 全部

2 菜单的选择

数据类型、输入函

数、分支结构、循

环结构

(1)用分支实现简单的菜单选择   

(2)用循环实现完整的菜单选择
全部

3

界 面 中 密

码、用户名

的验证

数据类型、表达

式、分支结构、

循环(continue及

break语句)、复杂

的循环条件

可分别用break、continue语句

和复杂的循环条件实现
全部

4 成绩输入

循环结构、 一维

数组、二维数组、

字符数组

(1)用数组的下标表示学号，用

一维数组来输入一门课的成绩          

(2)用数组的下标表示学号，用

二维数组来输入多门课的成绩          

(3)用字符数组来存放学生姓名

全部

结构体定义和使用
用结构体输入一个学生的几门

课成绩
全部

5 插入记录
数组、循环、函数 用结构体或数组插入一些新的

记录

全部

结构体数组、指针 普通生

6 删除记录
数组、循环、函数 按学号、成绩等要求删除某些

数据 

全部

结构体数组、指针 全部

7 查找记录

表达式、 数组、

分支、循环 按总分、平均分、姓名、按某

些条件等进行查询

全部

结构体数组、指针 普通生

8 修改记录
数组、循环、函数 按学号、姓名等要求修改某些

数据 

全部

结构体数组、指针 普通生

9 排序记录

循环、  一维数

组、各种排序的方

法

按总分、平均分、某门课成绩

来排序 
全部

10 总分与平均

数组类型、循环、

一维数组和二维数

组元素的运算

分别求出每个人的总分和平均

分和所有人的总分和平均分，

并用数组存放

全部

结构体定义和使用

用结构体输入一个学生的几门

课成绩并计算该学生的总分和

平均分

普通生

11 综合 文件 合成一个系统，用文件进行保存 全部

4.3   教学过程的实施

为了更好地使项目贯穿教学过程，根据教学经验制定了

项目实施步骤，即明确分工、制订计划、教师指导、项目答

辩与考核[6]。

(1)明确分工，以点带面。为了更好的完成教学任务，达

到理想的教学效果，根据学生的特长、兴趣、爱好、性别对

学生进行分组，并尽量做到一个能力强的带动一个能力弱的

进行辅导学习，主要倾向于外省高分生源带动民族生和本地

学生，在小组中每个人还要明确分工以便考核，并以小组为

单位进行协作学习。 

(2)制订计划。为了更好的使教学案例融会到教学过程中，
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